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Der gemeinnützige Verein Sorgen-Tagebuch e.V. betreibt im Internet unter der Adresse 
http://sorgen-tagebuch.de eine Plattform für Menschen, die unter psychischer Belastung, 
Krankheiten, Kummer oder Problemen zu leiden haben, sich jedoch (noch) nicht trauen, 
professionelle Hilfe in Anspruch zu nehmen oder ihren Freunden von ihren Sorgen zu 
berichten. Die Webseite ist kostelos und werbefrei und zeichnet sich vorallem durch sein 
niederschwelliges Angebot aus. Innerhalb von 10 Monaten erreichten uns bereits über 8000 
Einsendungen von Hilfesuchenden. 
 
Mitteilung vom 28.07.2016: 
 
Unser Vorstandsmitglied, Daniel Kemen, gewann im Juli 2016 den „Alumni Preis“ der technischen 
Fakultät der Albert-Ludwigs-Universität zu Freiburg. Der Preis wurde vom Alumni Freiburg e.V. 
gestiftet und von der Fakultät für herausragendes soziales Engagement beim Aufbau und bei der 
Betreuung des Projekts Sorgen-Tagebuch vergeben. Im besonderen Fokus des Alumni Preises 
stand die Verbindung interdisziplinärer Fach- und Studienbereiche (hier: Informatik / Psychologie) 
im Rahmen einer ehrenamtlichen Tätigkeit. 
 
Der 21-jährige Informatiker und Geschäftsführer einer IT-Agentur aus Bad Krozingen spendete 
einen großen Teil des Preisgelds dem Sorgen-Tagebuch e.V. 
 
Zu persönlichen Gesprächen, Interviews und Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung: 
 
Daniel Kemen   Elisabeth Rohde   Simon Gehri 
Organisation & Entwicklung  User- & Autorenbetreuung  Verwaltung & Buchhaltung 
 
Weiteres Pressematerial finden Sie online unter: https://www.sorgen-tagebuch.de/presse/ 


